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Организационный комитет 
Председатель организационного комитета
Фомин Игорь Владимирович — Д.м.н., профессор, руководитель общественных образовательных программ в области медицины общественной организации «Медицинская ассоциация  Нижегородской области», Председатель, председатель Нижегородского регионального отделения ОССН, Председатель Нижегородского регионального отделения РосОКР.  Лауреат премии Правительства РФ;                                              
Сопредседатель организационного комитета
Арутюнов Григорий Павлович – член-корр. РАН, профессор, д.м.н. вице-президент Российского научного медицинского общества терапевтов, Президент Евразийской ассоциации терапевтов, заведующий кафедрой внутренних болезней и общей физиотерапии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, заслуженный врач РФ
Сопредседатель организационного комитета
Карякин Николай Николаевич — Д.м.н., профессор, и.о. ректора НижГМА. Состоит в Общественном совете при ГУ МВД России по Нижегородской области, доцент кафедры общественного здоровья и здравоохранения ФПКВ НижГМА;

Члены организационного комитета
Тарловская Екатерина Иосифовна — Д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней НижГМА, председатель Окружного Приволжского отделения Евразийской Ассоциации терапевтов,  заместитель  руководителя общественных образовательных программ в области медицины ОО «Медицинская ассоциация Нижегородской области», член правления Российского кардиологического общества       
Теплицкая Виктория Викторовна —  Главный внештатный специалист по специальности «Кардиология» Министерства здравоохранения Нижегородской области;
Кузнецов Александр Николаевич, Д.м.н., профессор, зав. кафедрой факультетской и поликлинической терапии; председатель Нижегородского регионального отделения Российского Научного Медицинского Общества Терапевтов
Петелина Ирина Сергеевна  —  Главный внештатный кардиолог департамента здравоохранения администрации    г. Нижнего Новгорода;
Григорьева Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры факультетской и поликлинической терапии НижГМА, председатель Нижегородского регионального отделения Евразийской Ассоциации терапевтов,  куратор СНО  НижГМА


Документация по данному учебному мероприятию представлена в Комиссию по оценке учебных мероприятий и материалов для НМО
Участие в мероприятии для врачей бесплатно.
 В бесплатное участие входит: посещение научной программы мероприятия, посещение выставки, представляющей современные лекарственные препараты и медицинское оборудование, материалы мероприятия, бейдж участника

Информация на сайте http://www.nzs-nn.ru
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Конгресс-центр «Маринс Парк Отель»
Нижний Новгород, ул. Советская, д. 12

Регистрация участников форума с 09.00.

ЗАЛ «ЯЛТА»
	10.00-11.15
	Сателлитный симпозиум

	 75 мин

	11.15-11.30
	Риск развития статин-ассоциированного поражения мышц и их клинико-лабораторные особенности у больных компенсированным гипотиреозом
Луговая Лия Александровна - аспирант кафедры эндокринологии и внутренних болезней. Научный руководитель д.м.н., профессор  Стронгин Леонид Григорьевич Излагаются личные данные по сложным проблемам назначения статинов пациентам с гипотиреозом, методам контроля за безопасностью препаратов
	15 мин

	11.30-11.40
	ПЕРЕРЫВ
	10 мин

	11.40-13.10
	Школа. Особенности тактики ведения пациенток сердечно-сосудистыми заболеваниями во время  беременности
	90 мин

	11.40-12.10
	Пороки сердца и беременность
к.м.н. доцент консультант ГКБ № 5 Востокова Алла Александровна
врач  ГКБ № 5 Королева Татьяна Викторовна. Рассмотрены вопросы  тактики ведения пациенток с пороками сердца во время беременности, даны рекомендации практическим врачам
	30 мин

	12.10-12.40
	ОКС и  острая сердечная недостаточность  у беременных
д.м.н. доцент консультант ГКБ № 38 Шаленкова Мария Алексеевна  
Излагаются вопросы своевременной диагностики и лечения тяжелых сердечно-сосудистых осложнений во время беременности
	30 мин

	12.40-13.10
	Тромбофилии: диагностика, лечение беременных
д.м.н. доцент консультант ГКБ № 38 Михайлова Зинаида Дмитриевна
д.м.н. консультант ГКБ № 33 Черепанова В.В. Рассмотрены на клинических примерах вопросы дифференциального диагноза тромбофилий, возможности профилактики и лечения

	30 мин

	13.10-13.30
	ПЕРЕРЫВ. Обед.
	20 мин

	13.30-15.10 
	Сессия Евразийской Ассоциации терапевтов: Предоперационное обследование и ведение пациентов при выполнении внесердечных хирургических вмешательств. 
Модераторы -  профессор Фомин Игорь Владимирович (Нижний Новгород)
                 профессор Тарловская Екатерина Иосифовна  (Нижний Новгород)
	100 мин

	13.30-13.50
	Тактика ведения больных с артериальной гипертензией   в пред- и постоперационном периоде.  
Врач высшей категории Мазалов Константин Викторович (Нижний Новгород)  Подробно рассматриваются целевые уровни АД в периоперационном  периоде и способы коррекции АГ
	20 мин

	13.50-14.10
	Тактика ведения больных с сахарным диабетом в пред- и постоперационном периоде.  
К.м.н., доцент  Вайсберг Александра Рудольфовна (Нижний Новгород) Рассматриваются сложные вопросы коррекции сахароснижающей терапии в периоперационном периоде, алгоритмы назначения в зависимости от индивидуальных целей лечения
	20 мин

	14.10-14.30
	Тактика ведения больных с ИБС в пред- и постоперационном периоде.  Д.м.н., профессор Тарловская Екатерина Иосифовна (Нижний Новгород) Рассмотрены сложные вопросы предоперационного осмотра пациентов с ИБС, алгоритмы тактики ведения больных в зависимости от тяжести течения ИБС
	20 мин

	14.30-14.50
	Тактика ведения пациентов с протезированными клапанами сердца в пред- и постоперационном период
К.м.н. Анцигина Людмила Николаевна (Нижний Новгород) Рассмотрены вопросы профилактики периоперационных  осложнений у пациентов с протезами клапанов сердца
	20 мин

	14.50-15.10
	Тактика ведения больных с ХСН в пред- и постоперационном периоде Д.м.н., профессор Фомин Игорь Владимирович (Нижний Новгород) Изложены алгоритмы обследования и лечения пациентов с ХСН в периоперационном периоде 

	20 мин

	15.10- 15.30
	ПЕРЕРЫВ
	20 мин

	15.30-17.00
	Мастер-класс «Профилактика профессионального выгорания врача. Опыт работы Балинтовских групп»
Ведущие:
Анжела Албертовна АВАГИМЯН, президент РОО «Балинтовское общество в городе Москве», Москва.
Наталия Владимировна МАЛАХОВА, к.фил.н., председатель Нижегородского отделения Балинтовского общества, Москва.

	90 мин

	15.30-15.45
	Мини-лекция «Профессиональное выгорание врача как социальная и личностная проблема».
	15 мин.

	15.45-16.45
	Анализ отдельных случаев из реальной врачебной практики участников семинара с помощью метода Балинтовской группы как уникального способа решения проблемы профессионального выгорания.
	60 мин.

	16.45-17.00
	Подведение итогов.
	15 мин.
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Регистрация участников форума с 08.00 (второй этаж).

ЗАЛ «Ростов»
	10.00-11.30
	 Биопсихосоциальный подход к терапии сердечно-сосудистых заболеваний: концепция кардиоваскулярных и психосоциальных факторов риска в действии
Школа Заслуженного врача РФ, д.м.н., профессора Петровой Марины Михайловны (Красноярск) 
Излагаются личные данные автора, полученные в результате нескольких клинических исследований. Подробно обсуджаются методы диагностики, профилактики и лечения
	 90 мин

	10.00-10.40
	Неконтролируемая артериальная гипертония и тревожно-депрессивные расстройства. Есть ли свет в конце тоннеля или как увеличить приверженность к проводимой терапии?

	40 мин

	10.40-11.20
	Когнитивные расстройства – современные возможности рискометрии перед аортокоронарным шунтированием, пути коррекции выявленных нарушений» (на клинических примерах) 

	40 мин

	11.20-13.30
	Ответы на вопросы 

	10 мин

	11.30-11.40
	ПЕРЕРЫВ
	10 мин

	11.40-13.10
	Сессия Общества Специалистов по Сердечной Недостаточности. Ч. 2
«Обход в кардиологическом отделении»

	90 мин

	11.40-12.10
	Фиброэластома сердца. Рабор клинического случая. 
К.м.н., доцент Валикулова Ф.Ю. (Нижний Новгород)
К.м.н. Анцыгина Людмила Николаевна (Нижний Новгород) Представлен результат личного наблюдения за пациентом с редким диагнозом. Рассмотрены методы профилактики осложнений и тактика лечения.
	30 мин

	12.10-12.35
	Дифференциальный диагноз синдрома Мейгса  и  кардиомиопатии. Разбор клинического случая
Врач кардиологического отделения ПОМЦ ФМБА РФ Камардина Надежда Александровна.  Представлен результат личного наблюдения за пациентом с редким диагнозом. Рассмотрены методы дифференциальной диагностики и тактика лечения.
	25 мин

	12.35-12.45
	Доклад победителя конкурса молодых ученых и студентов ПИМУ
	10 мин

	14.45-13.10
	Болезнь Фабри в практике кардиолога и терапевта. Разбор клинических случаев
Врач высшей категории  Мазалов Константин Викторович  Представлен результат личного наблюдения за пациентами с редким диагнозом. Рассмотрены методы профилактики осложнений и тактика лечения.
	25 мин
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 Регистрация участников форума с 08.00 (второй этаж).

ЗАЛ «Нижний Новгород»
	10.00-10.30
	Сателлитная лекция

	 30 мин

	[bookmark: _GoBack]10.30-10.45-
	Тревожный синдром у пациентов с артериальной гипертензией и ожирением и его влияние на факторы кардиоваскулярного риска
аспирант кафедры эндокринологии и внутренних болезней Ковалева Алла Олеговна,  научный руководитель д.м.н., профессор Панова Елена Ивановна
Изложены личные данные автора о диагностике, профилактике и лечении тревожных расстройств у пациентов с артериальной  гипертонией, даны конкретные рекомендации
	15 мин

	10.45-10.55
	Доклад победителя конкурса молодых ученых и студентов ПИМУ
	10.мин

	10.55-11.30.
	Сателлитная лекция
	35 мин

	11.30-11.40
	ПЕРЕРЫВ
	10 мин

	11.40-12.10
	Сателлитная лекция
	30 мин

	12.10- 12.20
	ПЕРЕРЫВ
	10 мин

	12.20-12.40
	Магнитно-резонансная томография в кардиологии.
Коноплева Юлия Юрьевна, к.м.н., ПИМУ, Нижний Новгород.
	20 мин.

	12.40-13.00
	Нарушения кардиостимуляции: опасно или... очень опасно?
Косоногов Константин Алексеевич, ГКБ № 5, Нижний Новгород.
	20 мин.

	13.00-13.20
	Осложнения рентгенэндоваскуляргных вмешательств: все ли так понятно?
Сорокин Илья Николаевич, ПОМЦ, Нижний Новгород.
	20 мин.

	13.20-13.50
	Комплаентность при остром коронарном синдроме: все, что не знаем...
Шарабрин Евгений Георгиевич, д.м.н., профессор, ПИМУ, Нижний Новгород.
	30 мин.



