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Программа научно-практической конференции

XIX НЕДЕЛЯ ЗДОРОВОГО СЕРДЦА
НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ: МОЖЕМ ЛИ МЫ СЕГОДНЯ СНИЗИТЬ РИСКИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СМЕРТНОСТИ?
18 марта 2015 г.

Конгресс-центр «Маринс Парк Отель»

Нижний Новгород, ул. Советская, д. 12

ЗАЛ «ЯЛТА»

Регистрация участников форума с 08.00 (второй этаж).
Участники форума, зарегистрировавшиеся до 12:00, получают сертификат об участии в форуме по окончанию мероприятия на стойке регистрации.

Открытие конференции. Приветствие участников.
08.45-09.00
Першина Надежда Константиновна, заместитель начальника отдела медицинской помощи взрослому населению Министерства здравоохранения Нижегородской области, г. Нижний Новгород
Теплицкая Виктория Викторовна, к.м.н., заместитель главного врача СККБ по лечебной работе, главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, г. Нижний Новгород
СЕПТИЧЕСКИЙ ЭНДОКАРДИТ: НАЧИНАЕТСЯ ЛИ ЭПИДЕМИЯ xxi-ОГО ВЕКА?
9.00-11.50
Председатель: Широкова Ольга Ростиславовна
Сопредседатель: Резник Инна Ильинична
	1.
	09.00-09.50
	Современный инфекционный эндокардит: проблемы и решения. Резник Инна Ильинична, д.м.н., профессор кафедры терапии ФПК и ПП Уральской государственной медицинской академии, г. Екатеринбург
	(50 мин.)

	2.
	09.50-10.20
	Алгоритм диагностики: когда нужен хирург? Широкова Ольга Ростиславовна, к.м.н., кардиохирург, Специализированная кардиохирургическая клиническая больница, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	
	
	ПЕРЕРЫВ 

10.20 - 10.30
	(10 мин.)

	3.
	10.30-11.00
	Легко ли допустить ошибку при диагностике септического эндокардита? Клинический разбор. Теплицкая Виктория Викторовна, к.м.н., заместитель главного врача СККБ по лечебной работе, главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	4.
	11.00-11.30
	Рациональная антибиотикотерапия острого эндокардита. Чистяков Илья Сергеевич, к.м.н., кафедра госпитальной хирургии им. Б.А. Королева НижГМА, врач-хирург отделения врожденных пороков сердца СККБ, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	5.
	11.30-11.50
	Экссудативный перикардит: когда нужна операция? Айвазьян Сергей Артемович, к.м.н., сердечно-сосудистый хирург ФГБУ «Приволжский окружной медицинский центр», г. Нижний Новгород
	(20 мин.)


перерыв 

11.50 – 12.05
Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний и осложнений при коморбидных состояних
12.05-13.30
Председатель: Чесникова Анна Ивановна
Сопредседатель: Бубнова Марина Геннадьевна
	1.
	12.05-12.35
	Первичная и вторичная профилактика сердечно-сосудистых заболеваний: есть ли грань? Бубнова Марина Геннадьевна, д.м.н., профессор, вице-президент РосОКР, председатель рабочей группы и член правления РКО, член правления НОА, руководитель отдела реабилитации и вторичной профилактики сочетанной патологии с лабораторией профилактики атеросклероза и тромбоза ФГБУ "Государственный научно-исследовательский центр профилактической медицины" МЗиСР РФ, г. Москва
	(30 мин.)

	2.
	12.35-13.05
	Особенности выбора терапии пациентов с ХОБЛ и сердечно-сосудистыми заболеваниями. Чесникова Анна Ивановна, д.м.н., профессор, кафедра внутренних болезней №1 Ростовского государственного медицинского университета, г. Ростов-на-Дону
	(30 мин.)

	3.
	13.05-13.35
	Дополнительные возможности церебропротекции при антигипертензивной терапии. Бубнова Марина Геннадьевна, д.м.н., профессор, вице-президент РосОКР, председатель рабочей группы и член правления РКО, член правления НОА, руководитель отдела реабилитации и вторичной профилактики сочетанной патологии с лабораторией профилактики атеросклероза и тромбоза ФГБУ "Государственный научно-исследовательский центр профилактической медицины" МЗиСР РФ, г. Москва
	(30 мин.)


перерыв. ОБЕД
13.35 – 14.15
ативность врача при экстренной ситуации в кардиологии: возможность предупредить сердечно-сосудистые осложения
14.15 – 15.45
Председатель: Миллер Ольга Николаевна
Сопредседатель: Шахнович Роман Михайлович
	1.
	14.15-14.45
	Оптимальное время начала терапии тикагрелором пациентов с инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST, следуемых на ЧКВ. Шахнович Роман Михайлович, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела неотложной кардиологии института клинической кардиологии им. Мясникова РКНПК МЗ РФ, г. Москва
	(30 мин.)

	2.
	14.45-15.15
	Жизнь под давлением: кризисы и кризы. Королева Любовь Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии им. В.Г. Вогралика НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	3.
	15.15-15.45
	Безопасная антиаритмическая терапия. Миллер Ольга Николаевна, д.м.н., профессор НГМУ, департамент последипломного образования, ФПК и ППВ, кафедра неотложной терапии и врачей общей практики, г. Новосибирск.
	(30 мин.)


ПЕРЕРЫВ

15.45-16.00
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ И ПРОФИЛАКТИКИ ПРИ ХСН
16.00 - 17.30
Председатель: Фомин Игорь Владимирович
Сопредседатель: Напалков Дмитрий Александрович
	1.
	16.00-16.30
	Новые пероральные антикоагулянты – как найти баланс эффективности и безопасности? Напалков Дмитрий Александрович, д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии № 1 Первого МГМУ имени И.М.Сеченова, г. Москва
	(30 мин.)

	2.
	16.30-17.30
	ХСН: решенные и нерешенные вопросы. 
Вопрос 1. Возможна ли профилактика ХСН?
Вопрос 2. ХСН: мы топчемся на месте или все-таки идем вперед?
Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., заведующий кафедрой внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(60 мин.)


Подведение итогов. 

17.30 – 17.45
Выдача сертификатов.

Выдача сертификатов об участии в научно-практической конференции «XIX Неделя здорового сердца» будет происходить на стойке регистрации участников с 17.45.
Министерство здравоохранения Нижегородской области
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Медицинская Ассоциация Нижегородской области
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Программа научно-практической конференции

XIX НЕДЕЛЯ ЗДОРОВОГО СЕРДЦА

НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ: МОЖЕМ ЛИ МЫ СЕГОДНЯ СНИЗИТЬ РИСКИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СМЕРТНОСТИ?
18 марта 2015 г.

Конгресс-центр «Маринс Парк Отель»

Нижний Новгород, ул. Советская, д. 12

ЗАЛ «РОСТОВ»

 Новые возможности антикоагулянтной терапии пациентов с фибрилляцией предсердий
12.00-13.30
Председатель: Тарловская Екатерина Иосифовна
Сопредседатель: Линчак Руслан Михайлович
	1.
	12.00-12.45
	Российские национальные рекомендации по диагностике и лечению фибрилляции предсердий 2013 г. Линчак Руслан Михайлович, д.м.н. заместитель директора федерального Государственного научно-исследовательского центра профилактической медицины, г. Москва
	 (45 мин.)

	2.
	12.45-13.30
	Антикоагуляция при кардиоверсии у больных с фибрилляцией предсердий. Тарловская Екатерина Иосифовна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней НижГМА, член правления РКО, г. Нижний Новгород
	(45 мин.)


ПЕРЕРЫВ. ОБЕД.

13.30 - 14.15
ШКОЛА ПО АРИТМИЯМ
«Обобщающий обзор по проблеме современного подхода к лечению аритмий»
14.15 – 16.20
Председатель: Адашева Татьяна Владимировна
Сопредседатель: Демичева Ольга Юрьевна
	1.
	14.15-14.55
	Тактика ведения фибрилляции предсердий в свете современных рекомендаций. Адашева Татьяна Владимировна, д.м.н., профессор кафедры терапии и семейной медицины Московского Государственного медико-стоматологического университета, г. Москва
	(40 мин.)

	2.
	14.55-15.35
	Желудочковые нарушения ритма. Адашева Татьяна Владимировна, д.м.н., профессор кафедры терапии и семейной медицины Московского Государственного медико-стоматологического университета, г. Москва
	(40 мин.)

	3.
	15.35-16.05
	Антиаритмики и щитовидная железа. Демичева Ольга Юрьевна, эндокринолог, врач высшей категории, член EASD, г. Москва
	(40 мин.)



	4.
	16.05-16.20
	Обсуждение. Ответы на вопросы.
	(15 мин.)
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XIX НЕДЕЛЯ ЗДОРОВОГО СЕРДЦА

НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ: МОЖЕМ ЛИ МЫ СЕГОДНЯ СНИЗИТЬ РИСКИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СМЕРТНОСТИ?
19 марта 2015 г.

Конгресс-центр «Маринс Парк Отель»

Нижний Новгород, ул. Советская, д. 12

ЗАЛ «ЯЛТА»

Регистрация участников форума с 08.00 (второй этаж).

Участники форума, зарегистрировавшиеся до 12.00, получают сертификат об участии в форуме по окончанию мероприятия на стойке регистрации.
ШКОЛА КАФЕДРЫ.
«Сердце при эндокринных и метаболических заболеваниях»
09.00 – 11.00
Председатель: Стронгин Леонид Григорьевич
Сопредседатель: Панова Елена Ивановна
	1.
	09.00-09.30
	Тиреоидологические аспекты в кардиологии. Стронгин Леонид Григорьевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой эндокринологии и внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	2.
	09.30-10.00
	Хроническая сердечная недостаточность у больных сахарным диабетом: пути улучшения прогноза. Починка Илья Григорьевич, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии и внутренних болезней НижГМА, заведующий отделением неотложной кардиологии ГБУЗ НО «Городская клиническая больница №13», г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	3.
	10.00-10.30
	Особенности острого коронарного синдрома у больных сахарным диабетом. Ботова Светлана Николаевна, к.м.н., ассистент кафедры эндокринологии и внутренних болезней НижГМА, заведующая отделением кардиологии ГБУЗ НО «Городская клиническая больница №13», г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	4.
	10.30-11.00
	Механизмы развития и клинические проявления поражения сердца при ожирении. Панова Елена Ивановна, д.м.н., профессор кафедры эндокринологии и внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород; Цыпленкова Наталья Сергеевна, аспирант кафедры эндокринологии и внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)


ПЕРЕРЫВ 

11.00 - 11.15

ПОБЕЖДЕН ЛИ ГЛАВНЫЙ ВРАГ ЗАБОЛЕВАНИЙ СЕРДЦА?
11.15 – 12.45
Председатель: Чесникова Анна Ивановна
Сопредседатель: Соловьева Елена Витальевна
	1.
	11.15-11.45
	Гипертония высоких степеней: с чего начинать и что контролировать? Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., заведующий кафедрой внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	2.
	11.45-12.15
	Артериальная гипертензия у коморбидных пациентов: возможности органопротекции. Соловьева Елена Витальевна, к.м.н., доцент кафедры терапии ФПКВ НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	3.
	12.15-12.45
	Выбор комбинации антигипертензивных препаратов для больных с АГ и ИБС. Реалии клинической практики. Чесникова Анна Ивановна, д.м.н., профессор, кафедра внутренних болезней №1 Ростовского государственного медицинского университета, г. Ростов-на-Дону
	(30 мин.)


ПЕРЕРЫВ. ОБЕД.

12.45-13.30

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ИБС
13.30 – 15.00
Председатель: Болдуева Светлана Афанасьевна
Сопредседатель: Дроздецкий Сергей Ильич
	1.
	13.30-14.00
	Необструктивная ИБС. Возможности терапии. Дроздецкий Сергей Ильич, д.м.н., профессор кафедры факультетской и поликлинической терапии НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	2.
	14.00-14.30
	Внезапная кардиальная смерть при ИБС. От рекомендаций к практике. Болдуева Светлана Афанасьевна, профессор, д.м.н., заведующая кафедрой внутренних болезней Северо-западного государственного медицинского университета им. И.И .Мечникова, г. Санкт-Петербург
	(30 мин.)

	3.
	14.30-15.00
	Современные представления об эффективности статинов: вредны ли они? Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., заведующий кафедрой внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	4.
	15.00-15.30
	Современные представления патогенеза приступа стенокардии и взгляды на терапию. Тарловская Екатерина Иосифовна, д.м.н., профессор, кафедра внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)


ПЕРЕРЫВ.

15.30-15.45
НЕСТАНДАРТНЫЕ ПРОБЛЕМЫ В КАРДИОЛОГИИ
15.45-17.15
Председатель: Козиолова Наталья Андреевна
Сопредседатель: Дроздецкий Сергей Ильич
	1.
	15.45-16.15
	«Скрытая» артериальная гипертония. Дроздецкий Сергей Ильич, д.м.н., профессор кафедры факультетской и поликлинической терапии НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	2.
	16.15-16.45
	Современное представление о рефрактерной и плохо контролируемой артериальной гипертонии. Тарловская Екатерина Иосифовна, д.м.н., профессор, кафедра внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	3.
	16.45-17.15
	Доксирубициновая кардиомиопатия, осложнённая ХСН: выбор терапии. Козиолова Наталья Андреевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов ПГМУ им. Вагнера, г. Пермь
	(30 мин.)


Подведение итогов. 

17.15 – 17.30
Выдача сертификатов.

Выдача сертификатов об участии в научно-практической конференции «XIX Неделя здорового сердца» будет происходить на стойке регистрации участников с 17.30.
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XIX НЕДЕЛЯ ЗДОРОВОГО СЕРДЦА

НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ КАРДИОЛОГИИ: МОЖЕМ ЛИ МЫ СЕГОДНЯ СНИЗИТЬ РИСКИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СМЕРТНОСТИ?
19 марта 2015 г.

Конгресс-центр «Маринс Парк Отель»

Нижний Новгород, ул. Советская, д. 12

ЗАЛ «РОСТОВ»
ДИСЛИПИДЕМИЯ: ПРИШЛО ЛИ ВРЕМЯ РАСШИРИТЬ ГРАНИЦЫ?
09.30 – 11.00

Председатель: Тарловская Екатерина Иосифовна

Сопредседатель: Фомин Игорь Владимирович

	1.
	09.30-10.15
	Какой уровень холестерина ЛПНП является безопасным и наиболее эффективным? Фомин Игорь Владимирович, д.м.н., заведующий кафедрой внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	 (45 мин.)

	2.
	10.15-11.00
	Сложные вопросы коррекции дислипидемий: клинический разбор. Тарловская Екатерина Иосифовна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней НижГМА, член правления РКО, г. Нижний Новгород
	(45 мин.)


ПЕРЕРЫВ.

11.00 - 11.15
Пероральные антикоагулянты в 2015 году: что нового?
11.15-12.45
Председатель: Козиолова Наталья Андреевна
Сопредседатель: Тарловская Екатерина Иосифовна
	1.
	11.15-11.45
	Пероральные антикоагулянты и проблема лекарственного взаимодействия. Тарловская Екатерина Иосифовна, д.м.н., профессор, кафедра внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	2.
	11.45-

12.15
	Позиции современных рекомендаций в отношении пероральных антикоагулянтов у пациентов с фибрилляцией предсердий и хронических или острых формах ИБС. Королева Любовь Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии им. В.Г. Вогралика НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	3.
	12.15-

12.45
	Реальная врачебная практика: разбор сложных клинических случаев применения пероральных антикоагулянтов. Козиолова Наталья Андреевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов ПГМУ им. Вагнера, г. Пермь
	(30 мин.)


ПЕРЕРЫВ. ОБЕД.
12.45 – 13.30
«Женский детектив» в профилактике сердечно-сосудистых катастроф
13.30-15.00
Председатель: Козиолова Наталья Андреевна
Сопредседатель: Тарловская Екатерина Иосифовна
	1.
	13.30-14.00
	Есть ли особые аргументы для назначения статинов у женщин? Тарловская Екатерина Иосифовна, д.м.н., профессор, кафедра внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	2.
	14.00-14.30
	Блокада ренин-ангиотензин-альдостероновой системы: выбираем «женскую линию» лекарственных средств. Чесникова Анна Ивановна, д.м.н., профессор, кафедра внутренних болезней №1 Ростовского государственного медицинского университета, г. Ростов-на-Дону
	(30 мин.)

	3.
	14.30-15.00
	Современная стратегия сахароснижающей терапии: чем может помочь кардиолог эндокринологу в лечении диабета у женщин? Козиолова Наталья Андреевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней Пермской Государственной Медицинской Академии, главный кардиолог Пермского края, г. Пермь
	(30 мин.)


ПЕРЕРЫВ.

15.00 – 15.15

Проблема коморбидности и лекарственной терапии у пациента высокого сердечно-сосудистого риска. Пути решения

15.15-16.45

Председатель: Варварина Галина Николаевна
Сопредседатель: Боровков Николай Николаевич
	1.
	15.15-15.45
	Медикаментозная кардиоверсия фибрилляции предсердий - когда и чем. Согласованные позиции. Боровков Николай Николаевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии НижГМА, Почетный кардиолог России, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	2.
	15.45-16.15
	Лечение артериальной гипертонии у больных сахарным диабетом 2 типа в пожилом возрасте. Варварина Галина Николаевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)

	3.
	16.15-16.45
	Возможности применения статинов при «скомпрометированной» печени у пациентов с высоким сердечно-сосудистым риском. Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии НижГМА, г. Нижний Новгород
	(30 мин.)


